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Ko Steje vsaka sekunda, Steje tvoja bliZina. Postani prvi posredovalec!

Prvi posredovalci so pomemben ¢len med klicem na Stevilko 112 in prihodom ekipe nujne
medicinske pomoci. Ob nujnem dogodku lahko s svojim hitrim odzivom in temeljnimi ukrepi
pomagajo reSevati zivljenja v prvih, najpomembnejsih minutah.

Zdravstveni dom Lasko in Splo$na bolniSnica Celje se projektu pridruzujeta skupaj in
bosta v sodelovanju izvajala brezplacna usposabljanja za prve posredovalce.

Vabimo vse, ki Zelite s svojim znanjem in pripravljenostjo pomagati l[judem v svojem okolju,
da se vkljucite v skupno mreZo prvih posredovalcev — srénih prostovoljcev, ki so pripravljeni
priskociti na pomoc¢, ko je pomo¢ najpotrebnejsa.

Ce ste polnoletni in Zelite pridobiti brezplaéna znanja za ukrepanje ob nujnih zdravstvenih
stanjih, vas vabimo, da se nam pridruZite.

Znanje, ki reSuje:. Naucili se boste pravilnega izvajanja temeljnih postopkov ozivljanja

(TPO), uporabe avtomatskega zunanjega defibrilatorja (AED) ter pravilnega ukrepanja ob
zadusSitvah in krvavitvah.

Brezplac¢no usposabljanje: 8 Solskih ur prakticnega znanja in simulacij resni¢nih
scenarijev.

Potrdilo o usposobljenosti: Po uspeSno opravljenem usposabljanju in preverjanju znanja
udelezenci prejmejo potrdilo o usposobljenosti za prvega posredovalca.

Prilagodljive termine: Med oktobrom in decembrom 2026.
Kako poteka prijava?

Izpolnitev spodnjega obrazca je informativna in povsem neobvezujoc¢a. Z njo nam le sporocite
svoj interes in izberete termine, ki vam najbolj ustrezajo, mi pa vas bomo pravocasno
obvestili o prostih mestih. https://forms.gle/7pjAYTCBzuWrboAKA
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Projekt »Vzpostavitev modela prvih posredovalcev v sistemu nujne medicinske
pomoci« je sofinanciran iz Evropskega socialnega sklada plus (ESS+)
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